
ÉLECTION PRÉSIDENTIELLE 2022

VOTE ET FRAGILITÉS MENTALES
Opération
« Ma voix compte 2022 »

Notice de présentation à l’usage des directions 
de structures et responsables d’animation

Kit de pilotage et d’animation téléchargeable sur https://www.vulnerabilites-societe.fr/mavoixcompte2022/ 
Assistance auprès de team@vulnerabilites-societe.fr

https://www.vulnerabilites-societe.fr/mavoixcompte2022/


Opération «Ma voix compte 2022»

  Ce projet vise à permettre à des personnes ayant des fragilités mentales 
(handicap, maladie neurodégénérative, troubles du vieillissement, etc.), 
d’exercer leur droit de vote reconnu par la loi.

  Il s’agit de la reconduite dans le cadre de l’élection présidentielle 2022  
d’un projet similaire qui a été lancé pour les élections municipales de 2020.

  Suite à l’expérience de 2020, il est paru important de mobiliser bien en 
amont les populations qui sont touchées par la fragilité mentale afin de faire 
entendre leur voix au sein de la démocratie et de concourir à une société 
réellement inclusive. 

  Pour l’élection présidentielle 2022,  
le Cercle Vulnérabilités & Société et ses membres partenaires proposent  
de mettre en place un dispositif propre à :
•  renforcer la motivation citoyenne des personnes en situation  

de fragilité mentale ;
•  susciter de leur part l’expression de propositions ;
•  et générer/renforcer un intérêt pour l’exercice effectif du droit de vote.



Objectifs du kit «Ma voix compte 2022»
Motiver et soutenir les animateurs qui auront la charge de conduire des groupes 
de réflexion visant à :

Ce kit de pilotage et d’animation est téléchargeable sur https://www.vulnerabilites-societe.fr/mavoixcompte2022/ 
Il est composé de supports d’animation et de suivi spéci!ques et prêts à l’emploi. Il constitue une base que chacun 
est libre d’adapater ou d’enrichir.

  Encourager la prise de 
conscience de sa citoyenneté.

 Leur permettre d’identifier  
les enjeux et de produire  
des contributions qui puissent  
être entendues par les candidats,  
les élus et les responsables publics.

Mobiliser les personnes  
en tant qu’acteurs concernés 
par les enjeux du vote.

Valoriser leur implication  
et mesurer les premiers 
résultats. 
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https://www.vulnerabilites-societe.fr/mavoixcompte2022/


SENSIBILISATION
INFORMER LES FAMILLES ET 
MOBILISER PARTICIPANTS 

DISCUSSION - SÉLECTION
SÉLECTIONNER LES THÈMES  

À DÉBATTRE (PREMIÈRE SÉANCE)

DÉBATS - PRODUCTION
FAIRE ÉMERGER DES PROPOSITIONS 

CONCRÈTES (SECONDE SÉANCE)

1 2 3
ÉTAPE ÉTAPE ÉTAPE

RÉSUMÉ DU DISPOSITIF GLOBAL

SÉQUENCE N°1 : DÉBATS ET PROPOSITIONS (mai à juillet 2021)
  Un dispositif qui renforce la dynamique du premier kit Vote & Handicap (2020) en se projetant sur l’élection présidentielle 
et les législatives avec la même ambition de réappropriation des enjeux de vote par les personnes.

  Des étapes de mise en œuvre qui facilitent l’acquisition des « basiques du vote » et permettent de rendre visible 
l’expression des personnes sur des sujets de société (et pas seulement des revendications catégorielles)

   Courrier type familles et résidents prêt à l’emploi
   Slides animation de lancement + Vidéos kit 2020

1   Valorisation de l’intérêt de  
la démarche et de la légitimité  
des personnes à voter (au titre 
notamment de la règlementation).

   Guide de questionnement des thèmes et sujets
   Fiches thématiques

2   Organisation d’échanges à l’échelle 
des établissements pour identifier 
les sujets intéressant le plus  
les personnes, et sur lesquels  
elles souhaitent débattre.

   Guide de la co-production (méthode SCORE)
   Fiche modèle proposition  
   Retours sur l’exercice - Espace digital d’accueil 
(intégration en ligne) et de traitement

3   2 à 3 temps de travail assisté  
en vue de produire des propositions 
concrètes sur le ou les thèmes 
retenus. Les propositions sont 
remontées via le site web  
du Cercle V&S.

SÉQUENCE N°2 
Téléchargeable sur https://www.vulnerabilites-societe.fr/mavoixcompte2022/ 
Assistance auprès de team@vulnerabilites-societe.fr

https://www.vulnerabilites-societe.fr/mavoixcompte2022/


CONSOLIDATION
CLASSER ET AGRÉGER LES FAMILLES 

DE PROPOSITIONS

VOTATION
SÉLECTIONNER LES PROPOSITIONS 

LES PLUS PERTINENTES

VALORISATION
FAIRE VIVRE LES PROPOSITIONS 

JUSQU’À L’ÉLECTION

4 5 6
ÉTAPE ÉTAPE ÉTAPE

RÉSUMÉ DU DISPOSITIF GLOBAL

SÉQUENCE N°2* : SYNTHÈSE ET CONTRIBUTIONS (août à décembre 2021)

4   Travail de classement et de 
thématisation des propositions  
par le Cercle V&S en vue d’aboutir  
à une banque de propositions.

   Plateforme de vote

5   Mise en ligne de la banque  
des propositions et organisation  
de vote au sein des établissements.
Identification des 50 propositions 
ayant recueilli le plus de vote  
(selon calibrage final).

   Dossier propositions
  Evénements

6   Envoi de l’ensemble des 
propositions à l’ensemble des 
candidats à l’élection présidentielle.
Prise de contact pour initier des 
temps d’échange avec les candidats 
et/ ou leurs auxiliaires de campagne.

ÉLECTION 2022

AOÛT À OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

* Un guide de mise en œuvre de la séquence N°2 sera téléchageable à partir de juillet 2021.



SÉQUENCE N°1 : DÉBATS ET PROPOSITIONS

PRÉSENTATION 
DES THÈMES

POURQUOI  
VOTER ?

DÉBAT VALIDATION DES 
PROPOSITIONS

RETOUR  
DE L’ANIMATEUR

(entre Mai et Juillet)

PREMIÈRE SÉANCE
Pourquoi voter et  

choix des thèmes ?

FIN DU PROCESSUSSECONDE SÉANCE 
(divisible en 2 séances distinctes si nécessaire)

Discussion des thèmes 
et propositions

  Retour via le site 
web du Cercle V&S 
des 5 propositions,  
des critiques et  
du désir du groupe 
à saisir ses droits 
citoyens
  Communication 
régulière au groupe 
de l’évolution de  
la situation afin de  
le maintenir investi

  Validation des 
propositions 

  Vérification  
de la fidélité  
de la transcription

  Retour critique  
sur l’exercice de  
la part du groupe

  Synthétisation  
par l’animateur  
de 5 propositions 
du groupe

  Rappel du thème 
choisi
  Définition et 
hiérarchisation  
des sujets à aborder
  Débat 
  Formulation  
de propositions de 
la part du groupe
  Transcription  
des propositions 
par l’animateur

  Présentation  
des objectifs  
de l’exercice

  Motivation et  
mise en confiance 
du groupe

  Présentation et 
débat autour  
des thèmes 

  Choix du thème  
à traîter 

  Le droit de vote  
et moi

  Qui connaît le rôle 
du Président ?

  Histoire du droit  
de vote

  Tous citoyens,  
tous votants

  Le Président de  
la République



THÈMES
Les groupes choisiront entre eux le sujet qu’ils souhaiteront aborder

Comment situer  
le bon équilibre entre  

le respect de nos 
libertés et la garantie 
de notre sécurité ? 

Comment éviter  
les tensions entre  

les générations et faire  
participer chacune à la 
vie de notre société ?

Quelles solutions pour 
un développement 

durable, économique, 
écologique et social ?

La santé, jusqu’où  
et à quel prix ?

Comment faciliter 
l’accès et l’utilisation 

des outils numériques 
pour tous et comment 
déterminer leur juste 
place dans nos vies ?

LIBERTÉS  
SÉCURITÉ

IDÉES DE SUJET

COOPÉRATION 
ENTRE LES 

GÉNÉRATIONS

ÉCOLOGIE 
CHANGEMENT 
CLIMATIQUE

SANTÉ  
ÉCONOMIE

LE NUMÉRIQUE 
POUR TOUS

  Respect du libre choix

   Confinement

  Terrorisme

  Fragilité de la démocratie

  Sujets de bioéthique

  Discriminations 

  Bénévolat social

  Transmission de l’expérience

  Éducation et formation

  Générations «sacrifiées»

  Emploi des jeunes 

  Lutte contre l’exclusion

  Habitat partagé

  Financement des retraites

  Préservation de la biodiversité

  Économie verte

  Impact carbone

  Mondialisation

  Consommation responsable

  Lutte contre la maltraitance 
animale 

  Désertification médicale

  Coût de la sécurité sociale

  Politiques envers  
la dépendance

  Addictions 

  Maladies chroniques

  Investissements prioritaires

  Intelligence artificielle

  Accès à internet pour tous

  Protection des données 
personnelles

  Coût des équipements

  Formation au numérique

  Formalités en ligne



CONSEILS D’ANIMATION
  Impliquer les participants dans la thématique, leur faire comprendre les enjeux,  
les questionner sur ce que leur inspire ce sujet

  Que tous entendent la situation, l’intérêt et la curiosité de chacun

  Apprendre à débattre et à écouter avec intérêt

  Faire participer tout le monde (ne pas hésiter à arrêter quelqu’un qui monopolise  
la parole pour la donner à quelqu’un de plus timide)

  Ne pas induire ses opinions personnelles

  Respecter les convictions de chacun (même extrêmes)

  Tous les avis peuvent s’exprimer dans les limites permises par la loi (propos racistes, 
sexistes, apologie de la violence, etc.)

  Favoriser l’émergence de propositions au delà de tout jugement partisan

  Être garant des règles du débat démocratique : liberté d’expression, écoute civilisée, 
respect de chacun



Par ordre alphabétique.

CO-RAPPORTEURS 

  ADEF RESIDENCES (Thierry ZUCCO)
  ARMÉE DU SALUT (Sylvie DUPONT)
  L’ARCHE EN FRANCE et l’ARCHE À PARIS 
(Véronique de PRACOMTAL, Véronique MOYSAN, 
Jessica COFFIGNIEZ)

  CROIX-ROUGE FRANÇAISE (Clément MORILLION)
  ÉNÉAL (Paul LABEAU)

  FONDATION PARTAGE ET VIE 
(Catherine SCHWARTZ et Karima BENKIRAT)
  FRANCE ALZHEIMER 
(Lorène GILLY et Benoît DURAND)
  ŒUVRE FALRET (Bruno TORREGROSSA)
  MAISONS DE FAMILLE (Dr. Eric KARIGER)
  VIVRE ET DEVENIR 
(Viviane TRONEL, Amadou NIAGATÉ)

   Thierry Calvat, Sociologue, Co-fondateur  
du Cercle Vulnérabilités et Société

   Tanguy Châtel, Sociologue, Co-fondateur   
du Cercle Vulnérabilités et Société

NOUS REMERCIONS PARTICULIÈREMENT LES ORGANISATIONS MEMBRES DU CERCLE V&S  
QUI ONT CONTRIBUÉ À L’ÉLABORATION ET À LA RÉALISATION DE CE PROJET :



www.vulnerabilites-societe.fr
Contact : team@vulnerabilites-societe.fr

 @Cercle VS

PARTENAIRES MEMBRES

K  H  O  R  S


