
Opération « Ma voix compte 2022 » 
 
 
 

Modèle de courrier Familles 
 
 
 
Madame, Monsieur, 
 
Notre établissement se donne pour mission, outre l’accueil et l’hébergement de 
publics vulnérables, de tout faire pour promouvoir leur autonomie et leur 
meilleure inclusion dans la société, et les aider à mieux vivre leur citoyenneté. 
 
Le droit de vote est un droit reconnu aux personnes en situation de fragilité ou 
de handicap mental1 qui doit cependant être accompagné. Avec le Cercle 
Vulnérabilités et Société, nous souhaitons promouvoir la parole des personnes 
atteintes de <fragilités mentales… (Entre crochets : chaque partenaire complètera avec 
l’appellation adaptée à ses publics particuliers)> en leur faisant prendre conscience que 
leur voix compte autant que celle de n’importe quel autre français et peut avoir 
un impact.  
 
En prévision de l’élection présidentielle de 2022, nous souhaitons mettre en 
place, conjointement avec le Cercle V&S, des groupes de discussions 
accompagnées au sein de notre structure. L’objectif est d’accompagner la 
réflexion des <résidents, personnes accompagnées…> sur différents sujets de 
société et de les inviter à faire des propositions, tout en les familiarisant avec 
l’exercice citoyen dans le cadre qu’ils connaissent et maitrisent. L’enjeu est de 
leur donner confiance tout en éveillant leur intérêt pour l’exercice de leur droit 
citoyen2.  
 
Il est important de rappeler que même les personnes faisant l’objet de mesures 
de précaution disposent légitimement du droit de vote et qu’il est nécessaire 
que votre proche soit inscrit sur les listes électorales au moins 6 semaines avant 
le scrutin. 

 

                                                        
1 Article 11 de la loi du 23 mars 2019. 
2 Une opération de ce type a déjà été menée avec un grand succès en 2020 à l’occasion des élections 
municipales. Voir : https://www.vulnerabilites-societe.fr/municipales-2020-redonner-la-parole-aux-personnes-
en-situation-de-fragilite-mentale-kit-a-telecharger-a-lusage-des-structures-sociales-et-medico-sociales/  



Au sein de ce groupe de discussion, différentes thématiques pourront être 
choisies :  

- Libertés/Sécurité,  
- Cohabitation des générations,  
- Écologie/ Changement climatique,  
- Santé/Économie  
- ou Le numérique pour tous.  

 
Le groupe sera animé par un professionnel de notre structure. Celui-ci sera 
connu des participants qui seront de ce fait placés dans un environnement 
rassurant et familier. L’atelier se déroulera sur 2 à 3 séances d’une durée d’une 
et deux heures. L’animateur bénéficiera du soutien du Cercle V&S et aura pour 
mission, en plus de l’animation du groupe, de faire remonter les différentes 
propositions de nos pensionnaires au Cercle V&S qui les synthétisera avec les 
remontées de nombreux autres établissements qui participent à cette démarche 
innovante et ambitieuse.  
 
Nous sommes convaincus que ce groupe de discussion sera bénéfique pour nos 
publics en stimulant leur opinion sur des sujets qui débordent leur situation 
personnelle, en prenant petit à petit part au débat citoyen, tout en se préparant 
au processus démocratique du vote.  
 
Nous aimerions recevoir votre soutien à ce projet qui, nous pensons, peut aussi 
contribuer à changer le regard sur les différences dans une démarche citoyenne 
d’inclusivité.  
 
 
 
PJ : Résumé du dispositif global (séquence 1 et 2) 
 


